
Palliatieve en
Terminale Zorg

U hebt in het leven slechts één 
echte zekerheid: het eindigt ooit. 
Maar wat als uw afscheid zich van 
tevoren aankondigt en u bent 
aangewezen op zorg die uw 
naasten niet meer alléén kunnen 
leveren? Dan is het wellicht een 
geruststellende gedachte dat zij 
en u kunnen terugvallen op de 
Palliatieve en Terminale Zorg van 
De Zorggroep.



Hoe aanvragen? 

Als u te horen hebt gekregen dat u niet 
meer zult genezen en daardoor wordt 
geconfronteerd met de eindigheid van het 
leven, gaan u en uw naasten een moeilijke 
en doorgaans verwarrende periode 
tegemoet. Vaak rest nog de wens om thuis 
te mogen sterven, in de eigen vertrouwde 
omgeving, omringd door dierbaren. Een 
voorwaarde is dan wel dat dag en nacht 
professionele zorg aanwezig is.

Thuiszorg
Met Palliatieve en Terminale Zorg van 
De Zorggroep is dat in elk geval goed 
geregeld. De wijkverpleegkundigen en 
verzorgenden ondersteunen u bij het 
ziekteproces. Niet alleen met lichamelijke 
verzorging en verpleging, maar ook met 
begeleiding op psychosociaal en geestelijk 
gebied, het bieden van een luisterend oor 
en praktische adviezen. Ook hebben zij 
veel aandacht voor uw naaste familie of 
mantelzorgers.

Terminale nachtzorg
De Zorggroep biedt in alle regio's terminale 
nachtzorg. Bij terminale nachtzorg is de 
verzorgende de hele nacht aanwezig. 
Met veel inlevingsvermogen begeleiden de 
verzorgenden u op een respectvolle wijze 
in de laatste fase van het leven. Ook 
bieden zij steun aan uw naaste familie of 
mantelzorgers en nemen hen zorgtaken uit 
handen. Hierdoor komen ook zij aan 
nachtrust toe en kunnen ze overdag weer 
zelf de noodzakelijke aandacht en zorg aan 
u geven.

Hospices
Soms maakt de intensieve 
zorgbehoefte het niet mogelijk 
om thuis te sterven. Of u kiest er 
bewust voor om uw naasten zo 
veel mogelijk te ontzien in deze 
emotionele en zware tijd. Dan is 
het goed om te weten dat een 
Centrum voor Palliatieve en 
Terminale Zorg, zoals De Ark in 
Roermond of hospices in Weert 
en Venlo, waardige alternatieven 
bieden. 

In deze huizen kunt u vertrouwen 
op persoonlijke zorg en aandacht 
van diverse professionals en 
vrijwilligers. Samen met u doen 
zij er alles aan om uw verblijf zo 
aangenaam mogelijk te maken. 
Alle kamers hebben een huiselijke 
inrichting, er is voldoende ruimte 
voor eigen spullen die u dierbaar 
zijn en op elk gewenst moment 
kunt u bezoek ontvangen.

Voor Palliatieve en Terminale 
Zorg (ook nachtzorg) hebt u 
een CIZ-indicatie nodig.

Meer weten? 
Bel onze klantenservice op 
088 61 088 61 of kijk op 
www.dezorggroep.nl/palliatieve- 
zorg


