
Dagbesteding 
Abdij Ulingsheide
zinvolle en 
belevingsgerichte 
invulling van de dag 
voor mensen die ouder 
worden in en rond Venlo

Op deze unieke plek in een groene 
omgeving staan persoonlijke 
aandacht, elkaar ontmoeten, 
buitenleven en bewegen centraal. 
Elk mens is uniek en daarom 
passen wij de activiteiten aan op 
de wensen en behoeften van onze 
bezoekers en hun mantelzorgers.
Samen met onze vrijwilligers 
heten wij u van harte welkom 
voor een gezellige dag!



Contactgegevens 

Deelnemen?Dagbesteding Abdij Ulingsheide biedt 
een gevarieerd aanbod aan activiteiten 
onder begeleiding van professionals en 
vrijwilligers. De activiteiten worden 
afgestemd op de behoeften van de 
bezoekers.

Deze bijzondere locatie geeft een 
gevoel van rust en ontspanning omdat 
het in een groene en ruime omgeving 
ligt. De mogelijkheden om buiten allerlei
activiteiten te ondernemen zijn groot. 
Maar ook binnen maakt de mix van 
nostalgische en moderne inrichting de 
sfeer helemaal compleet.

Abdij Ulingsheide is een voormalig 
Trappistenklooster uit 1890. Op deze 
plek is tevens een woongemeenschap 
gevestigd, een kringloopwinkel, een 
restaurant met terras en abdijwinkel, 
een wijnhandel en een bibliotheek met 
museum over religieuze volkskunst.

De dagbesteding is open op 
maandag, dinsdag, donderdag en 
vrijdag van 10.00 tot 16.00 uur.

Voor deelname is vanuit de Wet 
maatschappelijke ondersteuning 
(Wmo) of vanuit de Wet 
langdurige zorg (Wlz) een 
indicatie nodig. 
Heeft u vragen, neem dan 
contact op. We bespreken uw 
vraag of hulpbehoefte én de 
mogelijkheden die hierbij 
aansluiten, zoals deelname op 
één of meerdere dagen. 

Dagbesteding Abdij Ulingsheide
Ulingsheide 3
5932 NA Tegelen

AbdijUlingsheide@dezorggroep.nl

06 - 12 88 06 09


